Regiondlna nemocnica Sobrance, n. o., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

Ministerstvo zdravotnictva SR

Limbova 2
837 52 Bratdlavs

VEC

Ziadost o podmienené poskytovanie doplnkovych programov v zmysle ustanoveni § 12 zikona

540/2021 Z. z v suvislosti s kategorizaciou siete zdravotnickych zariadeni v SR v Regiondlnej

nemocnici Sobrance, n. o.

Ideniifikacné udaje podia § iZ ods. Z a 3:
a) Nazov: Regionalna nemocnica Sobrance, n. o.
Sidlo: Mieru 523/12, 073 01 Sobrance
Pravna forma: Neziskova organizacia poskytujtica v§eobecne prospesné sluzby
ICO: 35582391
DIC: 2022272659
Kod poskytovatela: P87123

Statutarny zdstupca: Mgr. Tatiana Maximova, MPH,_

b) Nazov a miesto previadzkovania nemocnice: Regionalna nemocnica Sobrance, n. o.
Mieru 523/12, 073 01 Sobrance

Navrh zoznamu doplnkevych programov v rimci programového profilu:

1. Zoznam schvilenych doplnkovych programov zo diia 06.12.2023 pod c¢islom: S16696-2023-
OKUSN-3 - pridelena iroveii:

Program internej mediciny - uroveii programu II.

Program pre rehabilitadni a dolieCovaciu starostlivost’ — troven .

2. Navrh zoznamu doplnkovych medicinskych programov v ramci programového profilu:
Program pre doiieCovaciu starostiivost — urover I.

Program pre rehabilitatnu starostlivost’ — Grover 1.

Program internej mediciny - Groveri programu II
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Regiondlna nemocnica Sobrance, n. o., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

¢) Pocet 16Zok: nemocnica ma celkom 55 16zok.

d) Nejedna sa o nemocnicu podl'a § 10 ods. 4 zikona o kategorizicii dstavnej zdravotnej

starostlivosti.

e) Datum, od ktorého Ziadame o podmienené poskytovanie doplnkovych programov:
od 1.1.2026.

Svoju Ziadost’ od6vodiiujeme nasledovne:

Ministerstvo zdravotnictva SR vydalo diita 06.12.2023 pod é&islom: $16696-2023-OKUSN-3 pre
Regionialnu nemocnicu Sobrance, n. o. ako Specializovani nemocnicu rozhodnutie a v zmysle
Zakona &. 540/2021 Z. z. o kategorizacii Ustavnej zdravotnej starostlivosti rozhodlo v shlade
s ustanovenim § 45a zakona o podmienenom zaradeni nemocnice do siete v iI. urovni so zoznamom
doplnkovych programov. V sucasnosti nemocnica neposkytuje Ziadne z povinnych programov
urcenych pri kategorizicii nemocnic, v sulade s ustanovenim § 45 ods. 8 zdkona o kategorizacii
ustavnej zdravotnej starostlivosti. Nejedna sa o nemocnicu podla § 10 ods. 4 zakona o kategorizacii
ustavnej zdravotnej starostlivosti.

Vzhladom k tomu, Ze podmienene schvileny program 63 — Program pre rehabilita¢na
a dolieCovaciu starostlivost’ sa nasledne rozdelil na 46 — Program pre dolieCovaciu starostlivost’
a 47 — Program pre rehabiiitatnu starostiivost, Ziadame o poskyiovanie medicinskych programov

v zmysle ustanoveni § 12 zakona 540/2021 Z. z., uvedenych nizsie.

46. Program pre dolie¢ovaciu starostlivost’ I. iirovne

Potreba programu vychadza z nedostatku 16Zok pre dlhodobu naslednti zdravotnt starostlivost’.
Medicinske sluZzby tohto programu zaradené pod 1. Groveri sa uZ v nasej nemocnici vykonavaji. Mame
pre zaradenie potrebné persondlne ai materidlno technické vybavenie, ktoré zodpoveda legislativnym

poziadavkam, a ktoré su uveden¢ v prilohe ¢islo 1.
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Regionalna nemocnica Sobrance, n. 0., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

47. Program pre rehabilitaénu starostlivost’ I. irovne

Potreba rehabilita¢ného programu v naom regiéne je odévodnena pre narastajuci dopyt naslednej
rehabilita¢nej starostlivosti a to nie len v oblasti ochoreni nervového systému, ale aj potrazovych
stavoch, operdciach na pohybovom aparéte a nahradach velkych konéatinovych kibov.

Takyto typ poskytovania Ustavnej rehabilita¢nej starostlivosti sa nachadza najblizSie v okrese
Trebisov (45,2 km) a Vranov nad Topl'ou (52,7 km), ktoré okrem svojho spadového tizemia poskytuji
ustavnu zdravotnu starostlivost’ v odbore FBLR aj pre okres Michalovce a Sobrance.

Pre nedostato¢ne odborne a kapacitne nastaveny systém vcasnej a naslednej rehabilitacne)
starostlivosti v SR, ostatné skupiny pacientov inych odbornosti (neurologia, traumatologia,
neurochirurgia, psychiatria, pneumolégia a iné) nemaju zabezpecenu spravnu a vhodne nacasovani
rehabilita¢n( starostlivost’ po ukondeni aktitnej lekéarskej starostlivosti, preto zostava vé¢sina pacientov
s trvalym postihnutim rdzneho stupiia a stale viac I'udi v produktivhom veku sa stavaji poberateI'mi
pefiaznych davok v chorobe a invalidite.

Medicinske sluzby zaradené pod 1. droveii tohto programu sa uz v naSej nemocnici vykonavaji
v ramci oddelenia dlhodobo chorych v oblasti rehabilitacie formou konziliarnych vySetreni cestou
ambuiancie FBLR.

Aktudlne povolenie VUC: Cislo 0307/21/2023-0605 zo dita 28.12.2023, Povolenie na
prevadzkovanie — zdravotnicke zariadenie Ustavnej zdravotne]j starostlivosti lie¢ebiia v odbore:
dlhodobo chorych. Poskytovatel’ bude poskytovat tstavn( zdravotni starostlivost v lie¢ebni dlhodobo
chorych so zameranim na lie¢bu ochoreni nervového systému. Personalne a MTZ zabezpedenie pre
dany programovy profil nemocnica doplni podla lehoty na splnenie podmienky kategorizacie listavnej

starostlivosti podla § 44 ods. 2 pism. d) zdkona do 1. januara 2026.

25 Program internej mediciny II. irovne

Program internej mediciny II. Girovne v Regionalnej nemocnici Sobrance je neoddelitenou
sucastou systému zdravotnej starostlivosti v tomto regione. Medicinske sluzby tohto programu
zaradené pod II. uroven a zdiel'ané medicinske sluzby sa uz v nasSej] nemocnici vykonavaji. Jeho

zachovanie zabezpecuje nielen efektivnu a v€asnu lie€bu pacientov so Sirokym spektrom vnitornych
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Regionalna nemocnica Sobrance, n. 0., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

ochoreni, ale aj prevenciu, diagnostiku a podporu udrzania zdravia obyvatel'stva. Pre obyvatelov to
znamena kvalitnej$iu a dostupnejSiu starostlivost, ¢o je zékladnym predpokladom pre zdravy

a produktivny Zivot v tejto oblasti.
1. Dostupnost’ a okamzZita starostlivost’

Interné oddelenie vratane JIS a ustavnej pohotovostnej sluzby poskytuje nepretrzita (24/7)
a komplexnu starostlivost pre pacientov s akutnymi a chronickymi ochoreniami, ako su
kardiovaskularne, respiracné, endokrinné, gastrointestinalne a nefrologické ochorenia. Vzhl'adom
na geograficku izolovanost’ a relativnu vzdialenost’ od inych vé¢sich zdravotnickych zariadeni by
presun pacientov zo Sobraniec do inych miest znamenal neprimerané oneskorenie liecby, ¢o by

mohlo mat’ vaZne nasledky na zdravie pacientov.
2. Prevencia a diagnostika chronickych ochoreni

Interné oddelenie v spolupraci s primarnou starostlivostou zohrava kl'i¢ova dlohu v prevencii
a véasnej diagnostike chronickych ochoreni, ktoré st v populacii regionu ¢asté (napriklad diabetes
mellitus, hypertenzia, ischemicka choroba srdca, ochorenia pl'ic). VEasné zachyty tychto ochoreni
vyrazne znizuju potrebu hospitalizacii v neskor$ich $tadiach a prispievaja k lepsej kvalite zivota

pacientov.
3. Zabezpecenie komplexnej starostlivosti v pripade akitnych stavov

V pripade akitnych stavov, ako st infarkty myokardu, cerebrovaskularne prihody, t'azké infekcie
alebo zlyhanie viacerych organov, poskytuje interné oddelenie neodkladnt a multidisciplindrnu
starostlivost. Lekari s schopni rychlo a efektivne diagnostikovat a stabilizovat’ pacientov,
¢o vyrazne zvy$uje Sance na ich preZitie a minimalizuje trvalé nasledky tychto stavov. V pripade
potreby su zaroveii schopni rychlo posunit’ pacienta na vyssie Specializované pracovisko, ¢im
zabezpecuji plynuly prechod na d’al$iu, intenzivnej$iu lie¢bu. Tento proces rychlej stabilizacie
a nasledného transporiu do odbornych centier zniZuje Cas, kiory moéZe byt kiucovy pri

zachratiovani Zivota pacienta a minimalizovani rizika trvalych zdravotnych nasledkov.
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4. Socialno-ekonomickeé faktory

Regionalna nemocnica Sobrance je ki'iCovym zamestnavatel'om v oblasii, ktory poskytuje stabiiné
pracovné miesta a podporuje miestnu ekonomiku. Zachovanie interného oddelenia znamena aj
pokracujicu dostupnost’ kvalitnej zdravotne;j starostlivosti pre obyvatel'ov, ¢im sa zniZuje potreba

migracie pacientov a zdravotnickeho personalu do inych miest.
5. Geografické faktory

Regionalna nemocnica Sobrance je dolezitym zdravotnickym zariadenim na Gzemi Slovenskej
republiky, je sticastou nemocnic v KoSickom kraji a zabezpefuje Specializovani dstavnu
a ambulantni zdravotnu starostlivost’ a nepretrzitii istavnii pohotovostni sluzbu pre viac
ako 22 000 obyvatelov okresu Sobrance a pril’ahlej spadovej oblasti KoSického kraja, ktori
Ziju v 47 obciach. Je to nemocnica prvého kontaktu smerom od hranic s Ukrajinou. Spadové
lizemie okresu Sobrance je tizemie o rozlohe 538 km?. Na juhu m4 zemie rovinny charakter, na
severe prechadza do podhorského az ¢lenitého horského terénu Vihorlatskych vrchov. Vychodna
hranica okresu je zarovei $titnou hranicou Slovenskej republiky s Ukrajinou v dizke 35,7
km, (Schengenskou hranicou, hramicou EU) s medzinirodnym cestnym hrani¢nym

prechodom vo Vy$nom Nemeckom a cestnymi komunikaciami k hrani¢nému prechodu UbPa.

6. Vzdialenost’ a ¢asova dostupnost’

Z DO KM DOJAZDOVY CAS
(min)

Sobrance Michalovce 22,4 23

Sobrance Kosice 80,5 77

Ruska Bystra Sobrance 25 28

Ruska Bystra Michalovee 46,9 51

Ruska Bystra Kosice 105,1 105
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Regionalna nemocnica Sobrance, n. 0., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

Pristup k starostlivosti nesmie byt’ zavisly len od poé¢tu kilometrov medzi nemocnicami. Geograficka

dostupnost’ ako primarne kritérium pre kategorizaciu nemocnic nezohl'adituje:

e Demografické starnutie populacie — okres Sobrance eviduje vysoky podiel seniorov, ktori
najcastejSie vyuzivaju sluzby internej mediciny.

e Zvyseny vyskyt chronickych ochoreni (kardiovaskularne, metabolické, respiracné), ktoré si
vyzaduju neodkladnu a pravidelnii odbornu internisticku intervenciu.

« Slabi dopravni infrastruktiru — Oblast’ je kopcovita aZ hornaté, najmé v blizkosti Vihorlatskych
vrchov a slovensko-ukrajinskej hranice. Mnohé cesty v okrese s tizke, kI'ukaté a menej udrziavané, o
komplikuje dopravu sanitiek aj osobnych vozidiel, hlavne v pripade urgentnych zdravotnych situécii.
Aj z tohto dévodu je dolezité zachovat program internej mediciny vratane ustavnej

pohotovostnej sluzby (24/7) v Sobranciach.

Zachovanie programu internej mediciny v nemocnici v Sobranciach je nevyhnutné na zabezpecenie
kvalitnej, dostupnej a efektivnej starostlivosti o obyvatelov okresu Sobrance, najmé s ohl'adom na
§pecifické potreby starSej populacie. Na$a nemocnica je plne pripravend na pokraovanie

v poskytovani tejto sluzby a je schopna garantovat jej vysoku kvalitu.

Ziadame Vas o zvaZenie naSej Ziadosti a o podporu pri zachovani programového profilu
Regionalnej nemocnice v Sobranciach. Sme pripraveni poskytnut’ d’alsie informacie alebo dokumenty,
ktoré mozu byt uzito¢né pri posudeni nasej ziadosti.

Regionalna nemocnica Sobrance, n.o.

V Sobranciach, 24.04.2025 s Wl e
[ 1 g

Mgr. Tatiana Maximovéd, MPH - riaditelka RNS, n. o.

Ing. Jan Sklar - primator mesta Sobrance

MUDr. Lucia Mihalikova - predsednitka Spravne) rady
Prilohy:

- 1 x Subor tabuliek k Ziadosti.
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SORALSA

Regionalna nemocnica Sobrance, n. o., Mieru 523/12, 073 01 SOBRANCE

2085r ANG@
Cislo Uroveii Uroveii  |Program PoZiadavky podl’a prilohy ¢. 3
programu |nemocnice |programu k vyhlaske 531/2023 Z. z.
47 L L doplnkovy Medicinske sluzby SPZ, SMT

RNS, n. o. spiiia kompletny RNS, n. o. spliia cely pozadovany

poZadovany rozsah medicinskych |rozsah personalneho zabezpecenia,

sluZieb tirovne I. lekar FBLR.

Medicinske sluzby 47-04 Specialne materialno-technické
vybavenie nemocnica doplni podla
lehoty na splnenie podmienky
kategorizacie istavnej starostlivosti
podla § 44 ods. 2 pism. d) zdkona
do 1. januara 2026

Cislo Uroveii Uroveii  |Program Poziadavky podl’a prilohy ¢. 3
programu |nemocnice |programu k vyhlaske 531/2023 Z. z.
46 L L doplnkovy  |Medicinske sluzby SPZ, SMT

RNS, n. o. spiiia kompletny RNS, n. o. spiia cely pozadovany

poZadovany rozsah medicinskych [rozsah personalneho zabezpecenia a

sluZzieb tirovne I. $pecialneho materialno —

. 5 technického vybavenia pre program

Medicinske sluzby 46 - 01 L trovne.

Cislo Uroveii Uroveli | Program PoZiadavky podPa prilohy &. 3
programu nemocnice |programu doplnkovy k vyhlaske 531/2023 Z. z.
25 L L. doplnkovy  |Medicinske sluzby SPZ, SMT

RNS, n. o. spiiia kompletny RNS, n. o. spiia cely pozadovany

poZadovany rozsah medicinskych |rozsah personalneho zabezpecenia a

sluzieb tirovne II. a vybrany $pecialneho materialno —

rozsah zdiePanych medicinskych |technického vybavenia pre program

sluZieb. Zdiel'ané medicinske II. arovne.

sluzby: S 25-21, S 25 - 06, S 25 —

19,S26-05,S26-10,S 2611,

S26-04,5S26-08,S26-09,S

26-12,S26-17,S26-18,S 27

-27,S27-18,S27-19, S 27- 24,

S 27-26, S 28-62, S 28-65, S 28-41,

S 28-42, S 28-43, S 28-44, S 28-45,

S 28-46, S 28-48, S 28-50, S 28-14,

S 28-20, S 29-08, S29-06, S 30-08,

S 31-86, S34-03, S 37-13, S 38-07,

S 40-06, S40-07
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